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1.- De acuerdo con el artículo 59.1 del Real Decreto LegislatÍv o 2t2004de 5 de marzo, que aprueba el

texto refundido de la Ley reguladora de las Haciendas Locales, los Ayuntamientos exigirán:

a) El impuesto sobre Bienes Inmuebles.

b) El impuesto sobre Actividades Económicas.

c) El impuesto sobre Vehículos de TracciÓn Mecánica

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

2.- De acuerdo con el artículo 122.1 de la Ley ggt2}15, de I de octubre, del Procedimiento
Administrativo Común de las Administraciones-Públicas, el plazo para la interposición del recurso
de alzada, si el acto fuera expreso, será de:

a) Un mes.

b) Dos meses.

c) Tres meses.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

3.- El artículo 12 de laLey 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local define el

término municipal como:

a) Elterritorio en que vive la población del municlpio.

b) Elterritorio al que se extienden las potestades del municipio.

c) El territorio en que elAyuntamiento ejerce sus competencias.

d) El territorio en que elAyuntamiento presta los servicios y ejecuta las obras de su competencia.

4.- De acuerdo con el artículo 124 de la Ley 7t'1985, de 2 de abril, reguladora de las Bases del Régimen

Local, la Jefatura de la Policía Municipal es una función cuyo ejercicio corresponde:

a) Al Pleno.

b) AlAlcalde.

c) A la Junta de Gobierno Local.

d) Al Teniente de Alcalde que corresponda.

S.- De acuerdo con el artícuto 82.2 de la Ley 39/2015, de I de octubre, del Procedimiento
Administrativo Común de tas Administraciones Públicas, (relativo al trámite de audiencia) los

interesados podrán alegar y presentar los documentos y justificaciones que estimen pertinentes

en un plazo no inferior a diez días ni superigr a:

a) Quince.

b) Veinte.
'c) lrernta.

d) Un mes.
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6,- De acuerdo con el aÉículo 79.2 dela Ley 7t1g85 de 2 de abrit, reguladora de las Bases del Régimen
Local, los bienes de las entidades localás son:

a) De dominio público o comunales.

b) De dominio público, patrimoniales o comunales.

c) De dominio público o patrimoniales.

d) Comunales o patrimoniales.

7.' De acuerdo con el artículo 85.2 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las Bases del Régimen
Local, un organismo autónomo local:

a) Es una forma de gestión directa de los servicios públicos.

b) Es una forma de gestión indirecta de los servicios prlblicos.

c) Puede ser una forma de gestión directa o de gestión indirecta de los servícios públicos.

d) No es una forma de gestión de los servicios públicos.

8.- De acuerdo con el artículo 59.1 del Real Decreto Legislativ o St201lde 30 de octubre, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Básico del Empleado público, en las ofertas de
empleo público se reservará para ser cubiertas entre personas con discapacidad un cupo no
inferior al:

a) Tres por ciento de las vacantes.

b) Cinco por ciento de las vacantes.

c) Siete por ciento de las vacantes.

d) Nueve por ciento de las vacantes.

9,- D_e aguerdo con el artículo 103 de la Gonstitución española, la Administración pública sirve con
objetividad:

a) La justicia, la libertad y ta seguridad.,

b) El imperio de la ley como expresión de la votuntad popular

c) Los intereses generales.

d) El interés público.

10.' ¿Qué título de la Constitucién española tiene como epígrafe ',Del Consejo General del poder
Judicial"?

a) EITítulo Vl.

b) Ninguno.

c) EITítulo V.

d) EITítulo Vll.

11.- De conformidad al artículo 71 del Estatuto de Autonomía de Aragón, la Gomunidad Autónoma
ejercerá competencias exclusivas sobre las siguientes materias; señale la respuesta incorrecta:

a) Deporte, en especial, su promoción.

b) Deporte, en especial regulación de la formación deportiva.

c) Deporte, en especial el fomento de la tecnificación y los espectáculos deportivos.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.
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12.- De conformidad a! artículo 3 de la Ley 3gl2ü22 del Deporte relativo al dereeho a la práctica
deportiva, el deporte y la actividad fisica, Señale la respuesta incorrecta.
Las políticas públicaé que ta Administración General del Estado formule, dentro de su ámbito
competencial, deberán diseñarse y desarrollarse en coordinación y colaboración con las
ComunÍdades Autónomas y cumplir los siguientes fines: El acceso a la práctica deportiva de la
ciudadanía en condiciones de:

a) ldoneidad.

b) Eficacia de la práctica depodiva

c) Proximidad.

d) Accesibilidad universal.

13.- De conformidad al artículo 13 de la l-ey 3912022 del Deporte, señale la respuesta correcta.
Gorresponde la dirección de la política deportiva estatal y la fijación de sus objetivos y elementos
esenciales

a) Al Gobierno.

b) Al Consejo Superior de Deportes.

c) A la Conferencia Sectorial del Deporte.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

14.- De conformidad al artículo 78 de la Ley 3912022 del Deporte, señale la respuesta incorrecta. Las

cornpeticiones deportivas se clasifican, a los efectos de esta ley:

a) Por su naturaleza, en competiciones oficiales y no oficiales.

b) Por su ámbito territorial, en competiciones internacionales, estatales y supra-autonómicas.

c) Por su importancia económica y naturaleza de sus participantes, en profesionales o aficionadas.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

15.- De conformidad con el artículo I de la Ley l6/2018 de la actividad física y el deporte en Aragón,
señale la respuesta incorrecta. El objeto de la presente ley es establecer el marco normativo
regulador para:

a) La ordenación de la práctica de la actividad física y el deporte en el ámbito territorial de la Comunidad

Autónoma de Aragón.

b) La promoción de la práctica de la actividad física y el deporte en el ámbito territorial de la Comunidad

Autónoma de Aragón.

c) La cooperación de la práctica de la actividad física y el deporte en el ámbito territorial de la Comunidad

Autónoma de Aragón.

d) La coordinación de la práctica de la actividad fÍsica y el deporte en el ámbito territorial de la
Comunidad Autónoma de Aragón.

f 6.- De conformidad al artículo 32 de la Ley 1012017 de régimen especial del municipio de Zaragoza
como capital de Aragón, señale la respuesta incorrecta. Corresponde al municipio de Zaragoza el

ejercicio de las siguientes competencias en materia de deporte:

a) Fomentar la apertura de centros de formación de técnicos deportivos.

b) Fomentar y promover el deporte y la actividad física en todos los ámbitos'

c) Construir, equipar y gestionar instalaciones deportivas.

d) Promove¡ fomentar y colaborar con el asociacionismo deportivo.
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17.' De conformidad con el artículo 4 de la Ley 16/2018 de la actividad física y el deporte en Aragón ,
señale la respuesta incorrecta. La Ley 1612018 de la actividad física y el deporte en Aragón tiene
como principios rectores:

a) El fomento de la actividad física y el deporte como vehículo esencial para la mejora de la salud, la
calidad de vida, el bienestar personal y social y e1 desarrollo integral de la persona.

b) El impulso de la actividad física y el deporte universitario.

c) El impulso de un conjunto de instalaciones y equipamientos deportivos que posibiliten la
generalización de la práctica de fa actividad flsica y deportiva.

d) El desarrollo de una formación de calidad de profesionales de las Ciencias de la Actividad Física y del
Deporte, técnicos deportivos, técnicos de formación profesional de Ia familia de las actividades físicas
y deportivas, asÍcomo la creación de una cultura de aprendizaje permanente.

18.- De conformidad con el Plan Estratégico Aragonés del Deporte 2016, señale la respuesta
incorrecta. Se establecen como principios dentro del Plan Estratégieo del Deporte :

a) Universalidad de la práctica deportiva.

b) Eldeporte como medio de proyección autonómica.

c) Transversalidad de la actividad físico deportiva.

d) El soporte de la administración a los agentes y medios del deporte aragonés.

19.- De conformidad con el artículo l0 de la Ley 11t2005 reguladora de los espectáculos públicos,
actividades recreativas y establecimiento públicos de la Comunidad Autónoma de Aragón. Señale
la respuesta incorrecta. Corresponde a los Municipios, de conformidad coñ lo establecido en esta
Ley:

a) Aprobar mediante decreto el catálogo de espectáculos, actividades recreativas y tipos de
establecimientos públicos del municipio, especificando las diferentes denominaciones y modalidades,
preceptivas licencias y autorizaciones, reglas esenciales, condicionamientos y prohibiciones que se
considere conveniente imporler.

b) La concesión de las autorizaciones y licencias municipales previstas en el CapÍtulo ll de la presente
Ley, de conformidad con la normativa aplicable.

c) Autorizar la instalación de estructuras no permanentes o desmontables destinadas a establecimientos,
a la celebración de espectáculos o al desarrollo de actividades recreativas.

d) Establecer los horarios de apertura y cierre de los establecimientos públicos dentro de los límites
establecidos en esta ley.

20.- De conformidad con el arl24 del Real Decreto Legislativo 2t2OO4 que aprueba el texto refundido
de la Ley Reguladora de las Haciendas Locales en relación a las tasas, señale la respuesta
incorrecta. La cuota tributaria consistirá, según disponga la correspondiente ordenanza fiscal, en:

a) Una cantidad resultante de aplicar una tarifa.

b) Una cantidad fija señalada at efecto.

c) Una cantidad resultante de la aplicación conjunta de aplicar una tarifa y una cantidad fija

d) Una cantidad variable sobre la base imponible.
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21.- De conformidad con el del Real Decreto Legislativo 2t2OO4 que aprueba el texto refundido de la
Ley Reguladora de las Haciendas Locales, señale la respuesta incorrecta

a) El importe de los precios públicos deberá cubrir como máximo el coste del servicio prestado o de la

actividad realizada.

b) No podrán exigirse precios públicos por los servicios y actividades enumerados en el artículo 21 de

esta Ley.

c) Estarán obligados al pago de los precios públicos quienes se beneficien de los servicios o actividades

por los que deban satisfacerse aquéllos.

d) Las entidades locales podrán establecer precios públicos por la prestaciÓn de servicios o la realización

de actividades de la competencia de la entidad local, siempre que no concurra ninguna de las

circunstancias especificadas en el artículo 20.1 . B) de esta Ley.

22.- De conformidad con el artículo l2 y siguientes de la Ley 9t2017 de Contratos del Sector Público'

señale la respuesta incorrecta. Podemos distinguir los siguientes t¡pos de contratos:

a) Contratos de obras.

b) Contratos de gestión de servicios pÚblicos

c) Contratos de suministros.

d) Contratos mixtos.

Zg.- La lnstrucción Técnica lT.l del Reglamento de lnstalaciones Térmicas en los Edificios, respecto

al ahorro de energía en piscinas, establece:

a) La lámina de agua de las piscinas climatizadas en ningún caso deberá'estar protegida con barreras

térmicas contra las pérdidas de calor del agua por evaporaciÓn.

b) Podrán utilizarse energÍas convencionales para el calentamiento de piscinas al aire libre.

c) En las piscinas cubiertas las necesidades energéticas del calentamiento del agua se cubrirán con

energía convencional.

d) La distribución de calor para el calentamiento del agua y la climatización delambiente de piscinas será

independiente de otras instalaciones térmicas.

24.- La lnstrucción Técniea lT.1 del Reglamento de lnstalaciones Térmicas en los Edificios, respecto a

la exigencia de calidad del aire interior en piscinas, establece:

a) La calidad del aire interior que se deberá alcanzar en piscinas será, como mínimo, de calidad media

(rDA3)

b) La calidad del aire interior que se deberá alcanzar en piscinas será, como mínimo, de Óptima calidad

(lDA I ).

c) La calidad del aire interior que se deberá alcanzar en piscinas será, como mínimo, de buena calidad

(rDA2).

d) La calidad del aire interior que se deberá alcanzar.en piscinas será siempre superior a calidad baja

(lDA4).
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25.' El Reglamento de lnstalaciones Térmicas de los Edificios respecto al registro de las operaciones
de mantenimiento de la ihstatación dispone:

a) Toda instalación térmica debe disponer de un registro en el que se recojan las operaciones de
mantenimiento y las reparaciones que se produzcan en la instalación, y que foimará parte del Libro del
Edificio. El titular de la instalación será el responsable de su existencia.

b) Toda instalación térmica debe disponer de un registro en el que se recojan las operaciones de
mantenimiento y las reparaciones que se produzcan en la instalación, y que foimará parte del Libro del
Edificio. La empresa mantenedora será la responsable de su existenciá y Io tendrá a'disposición de las
autoridades competentes que así lo exijan por inspección o cualquier otro requerimiento.

c) llcda instalación térmica debe disponer, de un registro en el que se recojan las operaciones de
mantenimiento y las reparaciones que se produzcan en la instalación, y que foimará parie del Libro del
Edificio. La empresa mantenedora será la responsable de su existeñcia y de las ánotacíones en el
mismo.

d) No es necesario que las instalaciones térmicas dispongan de un registro mientras se realicen las
operaciones de mantenimiento y las reparaciones necesarias para su buen funcionamiento.

26.' La Exigencia Básica de Seguridad de utilización y accesibitidad SUA I det Código Técnico de la
Edificación, hace referencia a:

a) Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento.

b) Seguridad frente al riesgo de caidas.

c) Seguridad frente al riesgo causado por iluminación inadecuada

d) Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento.

27.' La Exigencia Básica de Seguridad en caso de incendio Sl3 del código Técnico de la Edificación,
hace referencia a:

a) Evacuación de ocupantes.

b) lnstalaciones de Protección contra lncendios.

c) Propagación exterior.

d) Propagación lnterior.

28.' El Documento B_ásico de Seguridad en caso de incendio, Sl 3. Evacuación de ocupantes, del
actua.l.Código Técnico de la Edificación, para el Cálculo de la Ocupación, dispone la's siguíente
Densidades de Ocupación (m2lpersona), cuando el Uso Previsto sea de pública Concu-rrencia
para la Zona, tipo de actividad de piscinas públicas:

a) Zonas de baño (superficie de los vasos de las piscinas) 2 m2lperson a, Zonas de estancia de público
en piscinas descubiertas 4 m2lpersona y Vestuarios 2 m2lpersona.

b) Zonas de baño (superficie de los vasos de las piscinas) 2 m2lpersona, Zonas de estancia de público
en piscinas descubiertas 2 m2lpersona y Vestuarios 4 mZpersona.

c) Zonas de baño (superficíe de los vasos de las piscinas) 2 m2lperson a, Zonasde estancia de público
en piscinas descubiertas 4 m2lpersona y Vestuarios 3 m2lpersona.

d) En todas las zonas de uso en piscinas públicas 2 m2lpersona.
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29. El Documento Básico de Seguridad de utilización y accesibilidad, SUA 6. Seguridad frente al

riesgo de ahogamiento, del actual Código Técnico de la Edificación, establece en lo relativo a las
pendientes de los vasos de piscina:

a) Los cambios de profundidad se resolverán mediante pendientes que serán, como máximo, del 6% en

piscinas infantiles; en piscinas de recreo o polivalentes, del 10% hasta una profundidad de 1,60 m y

del 40 o/o en el resto de las zonas.

b) Los cambios de profundidad se resolverán mediante pendientes que serán, como máximo, del 60lo en

piscinas infantiles; en piscinas de recreo o polivalentes, del 10% hasta una profundidad de 1,40 m y

del 40 o/o en el resto de las zonas

c) Los cambios de profundidad se resolverán mediante pendientes que serán, como máximo, del6% en

piscinas infantiles; en piscinas de recreo o polivalentes, del l0% en todas las zonas.

d) Los cambios de profundidad se resolverán mediante pendientes que serán, como máximo, del 6% en

piscinas infantiles; en piscinas de recreo o polivalentes, del 10% hasta una profundidad de 1,40 m y

del 35% en el resto de las zonas.

30.- La Norma Básica de Autoprotección de los centros, establecimientos y dependencias, dedicados
a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia establece:

a) El Plan de Autoprotección tendrá la vigencia que se determine en el propio Plan; se mantendrá

adecuadamente actualizado, y se revisará, al menos, con una periodicidad no superior a cuatro años.

b) El Plan de Autoprotección tendrá la vigencia que se determine en el propio Plan; se mantendrá

adecuadamente actualizado, y se revisará, al menos, con una periodicidad no superior a cinco años.

c) El Plan de Autoprotección tendrá vigencia indeterminada; se mantendrá adecuadamente actualizado, y

se revisará, al menos, con una periodicidad no superior a tres años.

d) La vigencia del Plan de Autoproteccíón no será mayor a diez años en ningún caso.

31 El Capítulo 6 del Anexo ll. Contenido Mínimo del Plan de Autoprotección, de la Norma Básica de

Autoprotección de los centros, establecimientos y dependencias, dedicados a activídades que
puedan dar origen a situaciones de emergencia, hace referencia a:

a) lnventario, análisis y evaluación de riesgos.

b) El plan de actuación ante emergencias.

c) Programa de mantenimiento de instalaciones.

d) lmplantación del Plan de Autoprotección.

32.- Un Plan de Prevención y Gontrol de la Legionetla (PPCL) de una instalación, tal y como recoge el

Real Decreto 487t2022, de 21 de junio, por el que se establecen los requisitos sanitarios para la
prevención y el control de la legionelosis, no constará con la descripción de uno de los siguientes
programas:

a)

b)

c)

d)

Programa de formación del personal.

Programa de previsión de la actividad en la instalación.

Programa de mantenimiento y revisión de instalaciones y equipos

Programa de tratamiento.
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33.- EIANEXO lV, Programa de mantenimiento y rivisión y Prcgrama de tratamiento de instalaciones y
equipos, del Real Decreto 487t2022. de 2l de junio, por el que se establecen los requisitoá
sanitarios para la prevención y elcontrolde la legionelosis, para eIAGS dispone:

a) Mensualmente se realizará la revisión, limpieza y desinfección de los depósitos acumuladores.

b) Mensualmente a través de las válvulas de drenaje de las tuberias, se realizará la eliminación de los
sedimentos y semanalmente la purga delfondo de los acumuladores.

c) Trimestralmente a través de las válvulas de drenaje de las tuberfas, se realizará la eliminación de los
sedimentos y semanalmente la purga delfondo de los acumuladores.

d) Anualmente se realizará la revisión, limpieza y desinfección de los depósitos acumuladores.

34.' En virtud del Real Decreto 17112004, de 30 de enero, por el que se desarrotla el artículo 24 de la
Ley 3ll1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, en materia de coordinación
de actividades empresariales:

a) Al establecer los medios de coordinación se tendrán en cuenta el grado de peligrosidad de las
actividades que se desarrollen en el centro de trabajo, el número Oe traUa¡adores d; las empresas
presentes en el centro de trabajo y la duración de la concurrencia de las actividades desarrolladas por
tales empresas.

b) AI establecer los medios de coordinación se tendrán en cuenta el grado de peligrosidad de las
actividades que se desarrollen en el centro de trabajo y el número de trabajadores de la empresa
propietaria del centro de trabajo.

c) En cumplimiento del deber de cooperación, el empresario propietario del centro de trabajo establecerá
los medios de coordínación para la prevención de riesgos laborales que considere necesarios.

d) Al establecer los medios de coordinación se tendrán en cuenta las condiciones climatológicas,
aspectos ambientales y en cuanto a la concurrencia de trabajadores, la consideración de Oia há¡¡l o
festivo.

35.- Según el Reglamento de prevención de la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el
deporte de 2010, una vez declarado un encuentro como de alto riesgo, las medidas de seguridad a
¡etorzar como mínimo serán: (señale la respuesta incorrecta)

a) Sistema de venta de entradas.

b) Separación de las aficiones rivales en zonas distintas del recinto.

c) Registro e identificación de personas presentes en zonas anexas al campo de juego

d) Controlde acceso para el estricto cumplimiento de las prohibiciones existentes.

36.. El Reglamento de"prevención de la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el
deporte de 2010 prohíbe la venta e introducción en el recinto deportivo de:

a) Envases de bebidas, alimentos y demás productos que sean de metal, vidrio, cerámica, madera o
cualquier otro material similar, salvo que sean autorizados por el titular de la instalación.

b) Productos que superen los 450 gramos de peso o 450 mililitros de volumen y puedan ser utilizados
como elementos arrojadizos.

c) Cualquier clase
mayor de edad.

d) Bebidas embotelladas, que deberán servirse en vasos o jarras de plástico, papel plastificado u otro
material similar antes de ser retiradas por el consumidor del mostrador de venta o del expendedor.

de bebida alcohólica, salvo que se adquiera en el recinto deportivo por una persona
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37 El Anuario de Estadísticas Deportivas de 2023 elaborado por la Secretaría General Técnica del

Minísterio de Cultura y Deporte en mayo de 2023, tiene como objetivo analizar los datos
deportivos más relevantes delsistema deportivo español. Señala la respuesta correcta:

a) Sus principales resultados indican que en 2022 el número totalde licencias federadas deportivas fue' 
de 4,107.300, superando por primera vez en la historia la cifra de los 4 millones, con casi un millÓn de

licencias femeninas.

En2022 el número de clubs deportivos fue de 76.566, cifra que supera al nÚmero de clubs anteriores

a la crisis COVID-19, suponiendo un incremento del 1,5% respecto a2019.

La Federación Deportiva con mayor número de licencias fue el fútbol y Ia comunidad autÓnoma con

mayor número de deportistas con licencia fue Cataluña.

Todas las respuestas son correctas.

38.- En la historÍa del deporte, taly como lo conocemos actualmente, hubo una persona que sentó las

bases de su concepción actual ¿Qué papeljugó Pierre de Coubertin en la extensión del deporte
moderno?

a) lntrodujo el deporte en Francia como un método educativo y promoviÓ los Juegos Olímpicos' 
modernos, con ia creación del Comité Olímpico lnternacional (COl) en 1894 y la organizaciÓn de los

primeros Juegos en Atenas en 1896. '
b) Se inspiró en tos ideales de la educación física y el deporte de la antigua Grecia, así como en lqs

movimientos educativos contemporáneos que promovían la actividad física como parte esencial del

desarrollo personal y educativo.

c) Abogó por el deporte como medio para promover la paz entre las naciones y mejorar la comprensiÓn' 
mutua entre diferentes culturas, adoptando el lema olfmpico "Citius, Altius, Fortius" (Más rápido, Más

alto, Más fuerte) para reflejar los ideales de excelencia, amistad y respeto.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

39. Si queremos realizar un estudio profesiona! del sistema deportivo de un determinado territorio,
debemos conocer cada uno de los elementos que lo componen ¿Guáles son los principales

elementos del sistema deportivo según el Manual de la Organización lnstitucional del Deporte

(Ed. Paidotribo, 2006)?

a) Ordenamiento jurídico - deportivo, estructura deportiva pública y privada, recursos humanos, y

recursos económico - financieros.

b) lnstalaciones deportivas, equipamiento y medios de comunicación.

c) Estructura deportiva, recursos humanos, ordenamiento jurídico - deportivo, infraestructura deportiva y

recursos económicos.

d) Competiciones, premios, y patrocinadores.

a) Participar en actividades físicas centradas únicamente en el equilibrio y la coordinación, tres veces a la

semana.

b) Limitar la actividad física a caminatas ligeras, con un mínimo de 10.000 pasos.

c) Actividad física multicomponente que incluya equilibrio, entrenamiento de fuerza y ejercicios

aeróbicos.

d) Todas las respuestas son correctas.

b)

c)

d)

40.- La actividad física, el ejercicio físico y el deporte son elementos clave para la salud de la

población ¿Qué recomeñdaciones adicionales realiza la Organización lVlund-ial de la Salud para

ios adultoJ mayores (de 65 años en adelante) para mejorar su capacidad funcional y prevenir

caídas?
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41.- El Plan Aragonés de Actividad Física para la salud se basa en el proyecto RA-PAF|S, cuyo objeto
es facilitar la implementación de un programa formal de recomendación de activos para la salud a
través de la actividad física, mejorando así la salud de la población aragonesa. ¿eué es un activo
para la salud según la definición proporcionada en el contexto de RA-PAFIS?

a) Una instalación deportiva privada exclusiva para abonados en la que se realicen pruebas de actitud y
reconocimientos médicos periódicos.

b) Cualquier factor o recurso que mejora la capacidad de las personas, grupos, comunidades,
poblaciones, sistemas sociales e instituciones para mantener y sostener la salud y el bienestar, y que
les ayuda a reducir las desigualdades en salud.

c) un medicamento prescrito por médicos para tratar enfermedades crónicas.

d) Una aplicación móvil para el seguimiento delejercicio físico, a través de la que se prescriben ejercicios
beneficiosos para la salud en función del diagnóstico médico previo.

42-- La realización de un proyecto de gestión previo a la construcción de una instalación deportiva es
fundamental para la futura eficiencia y sostenibilidad de la misma. ¿Cuál de los siguientes
elementos no es considerado una etapa en el proyecto de gestión de una-instalación deportiva?

a) Gestión Funcional.

b) Gestión de Actividades.

c) Planificación UrbanÍstica.

d) Estudio Económico y Financiero.

43.' Desde cualquier olganización deportiva se deben programar actividades que satisfagan las
necesidades de los usuarios, definiendo los objetivos, previendo los recursos necesarios y
evaluando los resultados ¿Guál es nuestro principal objetivo si queremos realizar un análisis
DAFO en la programación de las actividades deportivas?

a) Definir el precio de las actividades, ajustándolo a los costes reales.

b) ldentificar fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas.

c) Elegir el personal más adecuado para la prestación de cada actividad.

d) Determinar el horario de las actividades que mejor se adapte a las necesidades de los usuarios
actuales y potenciales.

&,' Las habilidades y herramientas directÍvas en puestos de gestión de instalaciones deportivas, son
esenciales para obtener buenos resultados. En el contexto de la función directiva en cualquier
equipo de trabajo, ¿qué se entiende por "empowerment,'?

a) La reducción de la autonomía de los empleados para centralizar el poder en una persona que sea la
que tome las decisiones. Esa persona debe ser la que tenga la máxima categoria profesional, y por
eso tiene un mayor empoderamiento.

b) El incremento de la carga de trabajo sin ofrecer apoyo adicional ni recursos suficientes, lo que provoca
una falta explÍcita de poder, y un abandono de lo objetivos marcados por la organización.

c) La delegación de poder y autoridad a los colaboradores, que aumentan su empoderamiento y se
sienten más útiles y autónomos en la toma de decisiones.

d) Un enfoque exclusivo en la supervisión directa y el control estricto por parte de la persona que ostenta
el poder jerárquico en el grupo de trabajo.
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4S.- ElAyuntamiento deZaragoza dispone de un modelo de cesión de campos municipales de fútboly
otras instalaciones ¿Cuál es el principal objetivo del Ayuntamiento de Zaragoza al ceder la

gestión de sus instalaciones deportivas municipales a entidades deportivas sin ánimo de lucro

según las Condiciones Técnicas Generales aprobadas por acuerdo del Gobierno de Zaragoza de

14 de noviembre de 2018?

a) lncrementar los ingresos municipales mediante el alquiler de espacios deportivos.

b) Reducir los costés de mantenimiento preventivo de las instalaciones deportivas municipales'

c) Promover y fomentar el deporte entre la población y colaborar con el asociacionismo deportivo.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

46.- ¿Qué tipos de ingresos puede percibir la entidad cesionaria por la gestión de las instalaciones

deportivas municipales cedidas según las Condiciones Técnicas Generales aprobadas por

acuerdo del Gobiem o de Zaragoza de 14 de noviembre de 2018?

a) lngresos exclusivamente por la organización de competiciones deportivas de su modalidad deportiva a

través de taquilla (entradas, bonos o abonos).

b) Solo ingresos procedentes de subvenciones municipales y estatales, destinadas a la promociÓn

deportiva.

c) lngresos por alquileres, reservas, explotación de servicios como el bar, publicidad interior, cuotas de

socios, y otros ingresos como la venta de productos o material deportivo.

d) lngresos únicamente por la venta de entradas a competiciones internacionales celebradas en las

instalaciones.

47.- En la organización del deporte municipal deZaragoza, existen dos entidades importan_t99tc1m9
son el Sérvicio de lnstalaciones Deportivas y la sociedad Zaragoza Deporte Municipal SAU ¿Qué
instalaciones municipales gestiona Zaragoza Deporte Municipal?

I CDM Siglo XXl, el Pabellón PrÍncipe Felipe, el Palacio de Deportes y los espacios deportivos

cluidos en el Parque delAgua.

I Pabellón Príncipe Felipe y el Palacio de Deportes.

I Pabellón Príncipe Felipe, el Palacio de Deportes y las lnstalaciones Deportivas Elementales.

I Pabellón PrÍncipe Felipe, el Palacio de Deportes y el CDM Duquesa Villahermosa.

48.- Las pistas de pádel incluidas en algunos de los centros deportivos municipales son gestionadas

de forma indirecta por elAyuntamiento de Zaragoza, a través de la empresaZaragoza Pádel Glub

mediante un contrato de concesión. Señala Ia respuesta incorrecta:

a) Hay 38 pistas de pádelen 10 centros deportivos municipales que forman parte de este contrato y que

deben ser explotadas en régimen de concesiÓn por la empresa-

b) Tras la formalización del contrato, todas las pistas fueron construidas o reformadas con pavimento de

césped artificial y vidrio perimetral, y no existe en la actualidad ninguna pista con paredes de

hormigón.

c) Las reservas pueden realizarse a través de la página web de Zaragoza Pádel Club o mediante

aplicación específica de Zaragoza Pádel Club.

d) En la web de Zaragoza Pádel Club también se informa de cursos especlficos de pádel para niños y

adultos, fomentando el aprendizaje del deporte y creando adherencia en los usuarios a un precio

razonable.

a)E
in

b) E

c) E

d) E
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49.' ElAyuntamiento de Zaragoza dispone de 22 piscinas de verano. La piscina municipal de verano
con menor superficie de lámina de agua de Zaragoza tiene 322 m2 al sumar todos sus vasos y
está situada en un barrio rural ¿De qué piscina se trata?

a) EICDM Garrapinillos.

b) EICDM Movera.

c) EICDM Peñaflor.

d) EICDM San Gregorio

50.- Durante la temporada de verano, la suspensión total del baño una vez abierta al público la
lnstalación deportiva, exceptuando los cierres motivados por causas climatológícas, dará
derecho a la validación de los accesos, que se efectuará el mismo día de la suspenslén a iravés
de la taquilla:

a) Podrán validarse cualquier modalidad de acceso para un nuevo acceso en fecha posterior, con un
perfodo máximo de un mes, en la misma instalación.

b) Podrán validarse los accesos realizados mediante ticket o bono de 10 baños para un nuevo acceso en
fecha posterio¡ con un perÍodo máximo de un mes; en la misma instalación,.

c) En determinados casos, teniendo en cuenta la inmediatez del cobro y siempre que se haya efectuado
el pago en metálico, se podrá reembolsar la cantidad devengada.

d) La validación se realizará de forma inmediata mediante la aplicación "deporteszgz" y daráopción a
acceder nuevamente a cualquier piscina municipal en el plazo de 2 años.

PREGUNTAS DE RESERVA

Rl.- De acuerdo con el artículo 137 de la Constitución española, el Estado se organiza territorialmente
en

a) Municipios, provincias, islas y Comunidades Autónomas.

b) Municipios y Comunidades Autónomas.

c) Municipios, provincias y Comunidades Autónomas.

d) Administración local y Comunidades Autónomas.

R2'- La Ley orgánica 312007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres,
establece en su artículó 1.1 que la misma se dicta en eldesarrollo:

a) Del artículo 9.2. de la Constitución.

b) Delartículo 14 dela Constitución.

c) De los artíct¡los 9.2y 14 de la Constitución.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

R3.' En lo referente a las condiciones ambientales de los lugares de trabajo, el Real Decreto 4g6/lgg7
por el que se establecen las disposiciones mínimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo, establece que:

a) La temperatura de los locales donde se realicen trabajos ligeros estará comprendida entre 14'y 25 oC.

b) La temperatura de los locales donde se realicen trabajos ligeros estará comprendida entre 17 y 27 oC.

c) La temperatura de los locales donde se realicen trabajos ligeros será inferior a27 oC.

d) La temperatura máxima de los locales donde se realicen trabajos ligeros podrá oscilar entre 25 y 27oc.
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R4.- De acuerdo con lo establecido en el Manual de Atención a la ciudadanía del Ayuntamiento de

Zaragoza, existen tres niveles en la atención a un ciudadano, que también pueden aplicarse a las

instalaciones deportivas ¿Cuálde las siguientes respuestas es verdadera?

a) Acogida, recogida y reconocimiento

b) Saludo, acogida y reconocimiento.

c) Acogida, recogida y escucha activa

d) Acogida, recogida y afrontamiento.

RS.- ¿eué indica la normativa respecto a los socorristas de las piscinas de verano del Ayuntamiento

deZaragoza? Señala la afirmación incorrecta

a) El artfculo 29 del Reglamento de Centros y Pabellones Deportivos del Ayuntamiento de Zaragoza dice

que el personal socorrista, además de sus funciones de vigilancia del baño, socorro acuático y

prestación de primeros auxilios, es el responsable de hacqr cumplir a todos los usuarios las normas de

uso de los diferentes vasos y playa, no pudiendo expulsar de dichos recintos a las personas que

incumplan las normas.

b) Según et artÍcuto 30 del Decreto 50/93 (modificado por el Decreto 53/99), las piscinas deben disponer

de socorrista acreditado por organismo competente, con conocimientos de salvamento acuático y

prestación de primeros auxilios.

c) El mismo artículo dice que el socorrista permanecerá en las instalaciones durante todo el

funcionamiento.

d) Las respuestas B) y C) son correctas.
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